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PROJETO DE EXTENSÃO MOBILIDADE FUNCIONAL EM CADEIRA DE RODAS: DA 

AVALIAÇÃO AO TREINAMENTO 

PROCESSO SELETIVO 2020 

  
O Projeto de extensão “Mobilidade Funcional em Cadeira de Rodas: da Avaliação ao 

Treinamento”, torna público pelo presente edital que estão abertas as inscrições para o 

ingresso de monitores para atuarem no processo de avaliação, indicação e treinamento em 

cadeira de rodas de pessoas com deficiência física. O Projeto é coordenado pela Profa. Ma. 

Flávia Calheiros da Silva, pertencente ao Núcleo de Atenção a Saúde Materno Infantil e do 

Adolescente- NUSMIADE.  

Trata-se de um projeto vinculado a Pró-Reitoria de Extensão da UNCISAL desenvolvido pelo 

Curso de Terapia Ocupacional em parceria com o Centro Especializado em Reabilitação CER III-

UNCISAL. 

 

DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 

 

O Processo de inscrição realizar-se-á sob a responsabilidade da Coordenação do Projeto, 

obedecidas às normas deste Edital. Serão ofertadas 8 (oito) vagas para os estudantes dos 

cursos de saúde da UNCISAL, Fisioterapia e Terapia Ocupacional. 

Os acadêmicos selecionados irão desenvolver atividades relacionadas à avaliação, indicação, 

adequação postural e treinamento em cadeira de rodas com usuários cadeirantes e seus 

cuidadores. 

RESUMO DO PROJETO DE EXTENSÃO 

 

As atuais políticas de saúde para a pessoa com deficiência garantem à oferta de equipamentos 

de Tecnologia Assistiva, como a cadeira de rodas (CR), na rede de saúde do Sistema Único de 

Saúde (SUS). O CER III da UNCISAL é um ponto de atenção para concessão de CR. Visando 

apoiar as ações deste serviço no processo de aquisição de uma cadeira de rodas, a partir de 

boas práticas, desde a avaliação ao treinamento da CR e consequente mobilidade funcional nos 

diversos contextos de vida das pessoas cadeirantes, este projeto destina-se a beneficiar 
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usuários cadeirantes que buscam pela primeira vez uma cadeira de rodas (CR) ou usuários que 

já possuem CR, além de contribuir na formação de acadêmicos dos cursos de Terapia 

Ocupacional e Fisioterapia da UNCISAL aprofundando conhecimentos acerca da deficiência 

física, mobilidade em cadeira de rodas, boas práticas para prescrição de cadeira de rodas e 

desenvolvimento de competências interprofissionais no âmbito da reabilitação. Dentre os 

objetivos das ações voltadas para as pessoas com deficiência física estão: 

 Favorecer um posicionamento adequado na cadeira de rodas visando maior 

independência e funcionalidade; 

 Elaborar um programa de treinamento individual ou grupal para os usuários 

cadeirantes; 

 Realizar mutirões de avaliação/prescrição em locais específicos (asilos, instituições 

filantrópicas). 

INSCRIÇÕES 

 

Poderão se inscrever acadêmicos dos cursos de Terapia Ocupacional e Fisioterapia da 

Universidade Estadual de Ciências da Saúde de Alagoas desde que atendam os seguintes 

requisitos: 

 Estar cursando no mínimo o segundo ano dos cursos mencionados acima; 

 Ter disponibilidade de horário compatível com o horário de funcionamento do projeto 

(segundas-feiras; turno da manhã); 

 Ter disponibilidade para participar das reuniões e grupos de estudos; 

Para se inscrever, os candidatos devem enviar para o email 

lamobfuncionalcr.uncisal@gmail.com, no período de 24/08/2020 a 28/08/2020 os 

seguintes documentos em formato PDF: 

 Ficha de inscrição devidamente preenchida (ANEXO I); 

 Cópia do comprovante de matrícula atestando que é aluno regular da UNCISAL; 

 Carta de intenção;  

Não serão aceitas inscrições com documentos que não estejam no formado solicitado. 
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DAS VAGAS E SELEÇÃO 

 

Serão disponibilizadas 8 vagas distribuídas da seguinte forma: 

6 vagas para acadêmicos de Terapia Ocupacional 

2 vagas para acadêmicos de Fisioterapia 

Todas as etapas da seleção serão realizadas de maneira virtual por meio de plataformas digitais 

nos horários e datas a serem definidos pela coordenação do projeto. A seleção será constituída 

de duas etapas, a saber: 

1ª etapa- Avaliação da Carta de Intenção (0-10): Nesta etapa de caráter eliminatório, o 

candidato irá discorrer em no máximo uma página suas intenções em ingressar no projeto e 

como a sua participação pode contribuir para o desenvolvimento do mesmo. Serão 

considerados aptos para a 2ª etapa, os candidatos que obtiverem a pontuação mínima de 7 e 

até a ordem de classificação de 3X o número de vagas.  

2ª etapa- Entrevista (0-10): Esta etapa de caráter classificatório consiste em uma entrevista on-

line realizada pelas coordenadoras do projeto.  

Para classificação final, as notas das duas etapas serão somadas e dividida por 2, sendo 

considerados aprovados os candidatos que obtiverem a média final de 7. Serão convocados 

para participar do projeto como monitores, os candidatos aprovados com as maiores 

pontuações até o preenchimento do número de vagas disposto neste edital. 

Observação: Não havendo candidatos aprovados até o número de vagas de um dos cursos, as 

vagas remanescentes serão preenchidas por candidatos do outro curso, considerando a ordem 

de classificação. 

DO INÍCIO DAS ATIVIDADES 
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Todos os candidatos aprovados participarão de uma capacitação sobre o Processo de Prescrição 

de Cadeira de Rodas com carga horária de 20h. A capacitação será realizada por meio de 

plataforma digital em horário e data a ser definida pela coordenação do projeto.  

O início das atividades do projeto no CER III dar-se-á somente após autorização de atividades 

presenciais conforme forem determinadas pelas autoridades sanitárias e Reitoria desta 

Universidade. Atividades na modalidade remota serão realizadas após planejamento com os 

membros da equipe do projeto e ciência da Pró-Reitoria de Extensão (PROEXT).  

CRONOGRAMA 

  

Inscrições 24/08/2020 a 28/08/2020 

Resultado 1ª etapa (carta de intenção) e convocação para 

a 2ª etapa (entrevista) 

01/09/2020 

Entrevistas 03/09/2020 e 04/09/2020 

Resultado Final 07/09/2020 
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ANEXO I 

Ficha de Inscrição 

 

1. Nome: 

2. Idade: 

3. Curso: 

4. Telefone/WhatsApp: 

5. Email: 

6. Disponibilidade de horário na segunda – feira pela manhã: 

(   ) sim                 (   ) não 

7. Disponibilidade para atividades remotas durante a Pandemia 

(   ) sim                 (   ) não 

Turno: (   ) manhã       (   ) tarde (   ) noite 

8. Possui Recursos Tecnológicos para desenvolvimento de atividades na modalidade 

remota? 

(   ) sim                 (   ) não 

 

 

 

 

 

 


