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A Pré-Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual de Ciéncias da
Saude de Alagoas, UNCISAL, em parceria com o Hospital Geral do Estado
(HGE) vem, pelo presente edital, divulgar a realizacdo do processo seletivo
para o Projeto sobre Orientagdes de Primeiros Socorros para a Comunidade -
Uncisal, sob as orientagdes e coordenacdes do Professor, Mestre Amauri
Clemente da Rocha, docente da UNCISAL, do Professor Alvaro Bulhdes da
Silva Neto, e estabelecendo as seguintes informagdes:

1. DA FINALIDADE

O “Primeiros Socorros Uncisal” € um projeto de extensao universitaria,
vinculado a UNCISAL e com parceria com o HGE, tem como objetivo levar
conhecimento aos alunos e a comunidade atendida sobre reconhecimento do
suporte emergencial e condutas necessarias para resgate e cuidado ao
prolongamento de vida do acometido. Tal aprendizado é fator crucial para
+manter o paciente atendido em condicbes necessarias até a equipe
multidisciplinar chegar ao local, dessa forma, impactando significativamente no
bem-estar da populagéo envolvida.

2. RESUMO DO PROJETO

O suporte basico de vida consiste em uma série de procedimentos que
visa o prolongamento da vida do paciente até que ele possa ser atendido por
um suporte mais avangado, desde o reconhecimento da emergéncia até as
condutas necessarias. Ao contrario do suporte avancado de vida, o suporte
basico de vida e os primeiros socorros nao sao restritos aos profissionais da
saude, sendo, portanto, o publico leigo apto a realizad-los desde que
devidamente treinado.

Apesar da extrema necessidade desse conhecimento entre a populacéo,
ainda nao existe o fomento necessario a instrugao, fato esse que proporciona



muitos desfechos clinicos hostis, como o aparecimento de comorbidades e até
mesmo mortalidade. Dentre os fatores que contribuem para esse
desconhecimento estdo a falta de pessoas habilitadas, em detrimento da
indisponibilidade, e a inacessibilidade, haja vista que a educagado para a
prestacdo de socorros costuma estar limitada a cursos, os quais demandam,
consequentemente, custos aos interessados.

Dessa forma, o Primeiros Socorros Uncisal destina-se a capacitacao de
discentes para que os mesmos se tornem promotores do ensino ao suporte
basico de vida e primeiros socorros na comunidade - parada
cardiorrespiratoria, atendimento inicial ao queimado, desengasgo, conduta no
afogamento, procedimento em sangramentos e realizagdo de curativo,
prevencao a acidentes domésticos - e, uma vez que tais fatalidades costumam
ser recorrentes, contribuam para a minimizagdo de um prognostico negativo em
possiveis vitimas de acidentes.

A capacitacdo dos membros acontecera durante 05 (cinco) reunibes
semanais seguidas, as quartas-feiras ou sextas-feiras no periodo noturno, e
consistirdo na ministragcdo tedrica e, a principio, praticas oferecidas por
convidados especialistas, que ensinarao a respeito dos temas supracitados.

Apos o periodo de capacitagdes, os integrantes serdo divididos em 3
(trés) grupos com 09 (nove) integrantes cada para a realizagdo de 12 (doze)
acdes externas, sendo que cada um dos grupos terdo que realizar apenas 4
acdes ao longo do ciclo, as quais serao compostas por interacdes tedricas e, a
depender das condicdes, praticas com a comunidade. Além disso, havera
reunides, no inicio de cada ciclo, que terdao por finalidade o constante
aprendizado dos integrantes sobre o suporte basico de vida e primeiros
SOCOIros para que 0s mesmos possam estar cada vez mais aptos a transmitir
esse conhecimento a comunidade. Cada membro, de acordo com a diviséo
estabelecida pela coordenagao, também estara encarregado, juntamente com
outros membros durante o seu ciclo no projeto, de planejar 03 (trés) produtos
educacionais (slides, apresentacdo e resumos) sobre as tematicas
apresentadas para a comunidade do Primeiros Socorros Uncisal. Ademais,
ainda havera a elaboracéo outros de recursos educativos como, no ultimo més
do projeto, o workshop para a fixagao das experiéncias adquiridas.

Entao, é perceptivel a importancia de se ensinar suporte basico de vida
aos participantes do projeto, uma vez que esse conhecimento pode ultrapassar
as portas da universidade através da participagdo comunitaria, assim, ajudando
a salvar vidas.

3. DAS VAGAS

Serao oferecidas:

Curso Cargo N° de
vagas
Medicina* Integrant 10
e




Enfermagem® | Integrant 5
* e

Fisioterapia®* | Integrant 5
e

As vagas serao destinadas aos alunos de Medicina com matriculas regulares
nas Instituicbes de Ensino Superior (IES) de Alagoas;

As vagas serdo destinadas aos alunos de Enfermagem e Fisioterapia
devidamente matriculados na Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de
Alagoas (UNCISAL).

4. LOCAIS DE ATUAGAO

Os membros selecionados no processo seletivo para o projeto poderao atuar
em:

Colégios publicos e privados;
Unidades Basicas de Saude (UBS);
Hotéis e locais de turismo;

Outros locais definidos anteriormente.
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5. DAS ATRIBUIGOES DOS INTEGRANTES

Os membros integrantes do projeto poderao faltar até 25% de cada seguinte
atividade:

a. da capacitacao: serdo 05 (cinco) capacitagdes semanais nas quartas
ou sextas-feiras as 18:30 h de forma presencial, com intuito de habilitar os
integrantes para a realizacdo das acdes, com as seguintes tematicas:
desengasgo e prevencgao de acidentes domésticos, afogamento, RCP, Feridas
e Curativos e Queimados - com objetivo de capacitar os integrantes a
conduzirem e ensinarem ao publico leigo.

a. das reunidoes mensais: serdo realizadas no total 06 (seis) reunioes,
sendo 01 (uma) a cada més, que acontecerdo nas quartas-feiras as 18:30 h,
de forma presencial;

b. das agoes: cada grupo terd 01 (uma) agdo ao més com a comunidade,
totalizando 4 (quatro) agdes por grupo e 12 (doze) ao todo durante o decorrer
do ciclo;

Cc. dos produtos educativos;
d. dos outros recursos em saude;
e. do workshop: contara como atividade final do ciclo.

Total Maximo de Carga Horaria: 200 h/ciclo.



6. DAS INSCRICOES
6.1. DISPOSICOES GERAIS DAS INSCRIGOES

A inscrigdo sera realizada por meio da plataforma Google Forms, no link
do formulario de inscri¢ao: https://forms.gle/pc7LXovTWBqW7R4q9; onde, para
concorrer as vagas do Projeto Sobre Orientagdes de Primeiros Socorros Para a
Comunidade, deverdo assinalar a opg¢ao “Projeto de Extensdao Sobre
Orientagdes de Primeiros Socorros Para a Comunidade” e seguir as regras do
presente edital.

Para a inscricdo ser homologada no link do formulario de inscrigao, € de
carater obrigatério que sejam anexados no formulario os seguintes
documentos: coépia de documento de identificagcdo e declaragdao de
matricula do periodo atual.

6.2. DATA LIMITE DAS INSCRIGOES
As inscrigcdes serao realizadas até as 23:59 do dia 22/08/22.
6.3. LIMITE DE INSCRIGOES

As inscricoes serao limitadas a 100 inscritos, independente do
curso de origem dos concorrentes.

7. DAPROVA
7.1. INFORMAGOES GERAIS DA PROVA

A selecdo serd composta por duas etapas: prova objetiva e prova
subjetiva (carta de intengcdo). Ambas ocorrerao no Mega-auditério da UNCISAL,
ou em local previamente avisado, as 18:30h do dia 26/08/2022.

E obrigatério que o aluno apresente um documento original com foto e
que o candidato leve canetas esferograficas de corpo transparente e tinta preta
ou azul.

ll. Enfermagem, Fisioterapia e Medicina:

a. Prova Objetiva

Prova tedrica no dia 26 de agosto de 2022, as 18:30h, no mega-auditorio
da UNCISAL. Todos os participantes devem estar presentes as 18:00h (30
minutos antes do inicio da prova) para o processo Seletivo, a fim de que sejam
feitas as devidas orientacdes e conferéncia de documentos. Caso este requisito
nao seja cumprido, acarretara em desclassificacdo automatica. N&o serdo
tolerados atrasos.

A prova tera um tempo limitado de 1 hora e 30 minutos. O candidato ndo
tera o direito de solicitar mais tempo para resolugao da prova. A parte objetiva
contara com 20 questdes sobre os seguintes temas:


https://forms.gle/pc7LXovTWBqW7R4q9

Parada cardiorrespiratéria
Atendimento inicial ao queimado
Desengasgo

Conduta no afogamento
Procedimento em sangramentos
Realizacao de curativo

Prevencao a acidentes domésticos
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*A prova sera baseada nas seguintes referéncias bibliograficas
disponibilizadas no perfil das redes sociais do projeto
(@primeiros.socorros.uncisal) e ndao serao aceitas referéncias distintas
das disponibilizadas.

b. Prova subjetiva

A prova subjetiva acontecera juntamente com a prova objetiva e sera
composta por uma “Carta de Intengao”, tendo como objetivo avaliar o interesse
do candidato em participar do Projeto Sobre Orientagdes de Primeiros Socorros
Para a Comunidade.

O candidato devera preencher e escrever sua “Carta de Intengdo” no
espaco indicado na folha de prova e devera entregar a resolugao ao final. Os
candidatos terao ao todo 1 hora e 30 minutos para responder e entregar as
provas (objetiva e subjetiva) e fica a critério do candidato a ordem com que ele
pretende responder as questdes, desde que n&o ultrapasse os 90 minutos
destinados para a realizagao do processo seletivo.

8. DO GABARITO E RECURSO

Os gabaritos preliminares do processo seletivo do “Primeiros Socorros-
UNCISAL” serao disponibilizados em seu perfil oficial do Instagram no dia 26
de Agosto de 2022, com periodo para recurso até as 10h do dia seguinte
(27/08/2022) ap6s a divulgacdo através do perfi do Instagram
@primeiros.socorros.uncisal. Apds esse prazo nao serdao aceitos mais
recursos. A divulgacédo do gabarito final ocorrera no dia 27 de agosto 2022, na
parte da tarde, apds o periodo destinado aos recursos.

9. DOS CRITERIOS DE APROVAGAO

A aprovagao sera indicada apdés a analise dos itens mencionados
durante a inscri¢ao e:
a. Critérios de classificagao:
e Seguir o presente edital;
e Ter disponibilidade de horario compativel com as atividades do
projeto;
e Serado levadas em consideragao as provas objetiva e subjetiva
para os alunos.
e (Caso o numero de aprovados (com nota > 60%) seja menor que o
numero de vagas para a categoria em questao, serdo convocados
os suplentes. A convocacdo sera realizada em ordem



decrescente de nota da prova objetiva, em um ranking
independente do curso.

Critérios de eliminacgao:

Nao entrega da prova objetiva;

N&o entrega da prova subjetiva;

Obter menos de 60% da prova objetiva.
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c. Critérios de desempate:
e Maior periodo no curso correspondente as vagas reservadas;
e Avaliagdo da questao subjetiva;

10. RESULTADO FINAL

O resultado final dos aprovados no processo seletivo do Projeto de
Extensdo sobre Orientacbes de Primeiros Socorros para a Comunidade -
Uncisal sera divulgado no Instagram do projeto (@primeiros.socorros.uncisal)
no dia 30 de agosto de 2022.

11. DISPOSIGAO FINAL

Esse edital esta sujeito a alteragbes conforme as necessidades do
projeto.

Atenciosamente,

Prof. Amauri Clemente da Rocha
Coordenador Docente do Projeto de Extensao Universitaria Orientagdes de
Primeiros Socorros para a Comunidade - Uncisal



