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ANEXO III – PLANO DE TRABALHO DE ENSINO, PESQUISA E/OU 

EXTENSÃO 

(ELABORAR ATENDENDO AOS SEGUINTES ITENS) 

 

1 IDENTIFICAÇÃO  

Nome: 

Curso: 

Ocupante do cargo:         Carga horária:  

 

2 INTRODUÇÃO (máximo de 2 páginas) 

Descrever objetivamente, com o apoio da literatura, como será desenvolvido o seu plano 

de trabalho envolvendo atividades de ensino, pesquisa, extensão, assistência e/ou gestão 

acadêmica. 

 

 

3 JUSTIFICATIVA (máximo de 1 páginas) 

Apresentar de forma clara e objetiva as razões de ordem técnica ou prática que tornaram 

importante a realização do seu plano de trabalho. Consiste em demonstrar a necessidade 

e a importância da efetivação deste trabalho; destacando a relevância social, humana, 

operativa, contemporânea e científica, especificando sua viabilidade e utilidade, isto é, as 

contribuições que pode trazer para o cumprimento da Missão institucional da Uncisal.  

 

4 OBJETIVOS (máximo de 1 página) 

GERAL: 

Deve-se anunciar o objetivo macro da ação.  

ESPECÍFICOS: 

Explicar as ações a serem desenvolvidas para atingir o objetivo geral. 
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5 METODOLOGIA (máximo de 1 página) 

Descrever a metodologia que será empregada para a execução do plano e como os 

objetivos serão alcançados. Explicitar também se o plano será executado com a 

participação de outros profissionais e/ou instituições parceiras. 

 

6 RESULTADOS ESPERADOS (máximo de 1/2 página)  

Descrever os resultados esperados para cada ação a ser executada e a forma de divulgação 

final. 

 

 

7 CRONOGRAMA ANUAL DE ATIVIDADES  

Preencher o formulário que segue 

 

ATIVIDADE MÊS DE EXECUÇÃO  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

8  PLANILHA DETALHADA DE APLICAÇÃO DE 40 HORAS SEMANAIS  

Descrever as atividades por dia e respectiva carga horária 
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DIA DA 

SEMANA 

TURN

O 
AÇÃO 

CARGA 

HORÁRI

A 

SEGUNDA 

Manhã 
 

 

 

Tarde 
 

 

 

Noite 
 

 

 

TERÇA 

Manhã 
 

 

 

Tarde 
 

 

 

Noite 
 

 

 

QUARTA 

Manhã 
 

 

 

Tarde 
 

 

 

Noite 
 

 

 

QUINTA 

Manhã 
 

 

 

Tarde 
 

 

 

Noite 
 

 

 

SEXTA Manhã 
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Tarde 
 

 

 

Noite 
 

 

 

 

9 BREVE REFERENCIAL TEÓRICO-CONCEITUAL ACERCA DO ENSINO, DA 

PESQUISA E/OU EXTENSÃO (mínimo de 3 e máximo de 5 páginas) 

Fazer uma breve discussão teórica que embase seu plano de atividade 

 

REFERÊNCIAS (máximo de 1 página) 

Relacionar as obras da literatura citadas, de acordo com as normas da ABNT. 

 

 

 

 

Maceió, _______ de _________________ de 2023 

 

 

_________________________________________ 

ASSINATURA DO CANDIDATO 


