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A Pró-Reitoria de Extensão da Universidade Estadual de Ciências da
Saúde de Alagoas, UNCISAL, em parceria com o Hospital Geral do Estado
(HGE) vem, pelo presente edital, divulgar a realização do processo seletivo
para o Projeto sobre Orientações de Primeiros Socorros para a Comunidade -
Uncisal, sob as orientações e coordenações do Professor, Mestre Amauri
Clemente da Rocha, docente da UNCISAL, do Professor Álvaro Bulhões da
Silva Neto, e estabelecendo as seguintes informações:

1. DA FINALIDADE

O “Primeiros Socorros Uncisal” é um projeto de extensão universitária,
vinculado à UNCISAL e com parceria com o HGE, tem como objetivo levar
conhecimento aos alunos e à comunidade atendida sobre reconhecimento do
suporte emergencial e condutas necessárias para resgate e cuidado ao
prolongamento de vida do acometido. Tal aprendizado é fator crucial para
manter o paciente atendido em condições necessárias até a equipe
multidisciplinar chegar ao local, dessa forma, impactando significativamente no
bem-estar da população envolvida.

2. RESUMO DO PROJETO

O suporte básico de vida consiste em uma série de procedimentos que
visa o prolongamento da vida do paciente até que ele possa ser atendido por
um suporte mais avançado, desde o reconhecimento da emergência até as
condutas necessárias. Ao contrário do suporte avançado de vida, o suporte
básico de vida e os primeiros socorros não são restritos aos profissionais da
saúde, sendo, portanto, o público leigo apto a realizá-los desde que
devidamente treinado. 

Apesar da extrema necessidade desse conhecimento entre a população,
ainda não existe o fomento necessário à instrução, fato esse que proporciona



muitos desfechos clínicos hostis, como o aparecimento de comorbidades e até
mesmo mortalidade. Dentre os fatores que contribuem para esse
desconhecimento estão a falta de pessoas habilitadas, em detrimento da
indisponibilidade, e a inacessibilidade, haja vista que a educação para a
prestação de socorros costuma estar limitada a cursos, os quais demandam,
consequentemente, custos aos interessados.

Dessa forma, o Primeiros Socorros Uncisal destina-se à capacitação de
discentes para que os mesmos se tornem promotores do ensino ao suporte
básico de vida e primeiros socorros na comunidade - parada
cardiorrespiratória, atendimento inicial ao queimado, desengasgo, conduta no
afogamento, procedimento em sangramentos e realização de curativo,
prevenção a acidentes domésticos - e, uma vez que tais fatalidades costumam
ser recorrentes, contribuam para a minimização de um prognóstico negativo em
possíveis vítimas de acidentes.

A capacitação dos membros acontecerá durante 05 (cinco) reuniões às
quartas-feiras ou sextas-feiras no período noturno, e consistirão na ministração
teórica e, a princípio, práticas oferecidas por convidados especialistas, que
ensinarão a respeito dos temas supracitados.

Após o período de capacitações, os integrantes serão divididos em 3
(três) grupos para a realização de 15 (quinze) ações externas, sendo que cada
um dos grupos terão que realizar 5 ações ao longo do ciclo, as quais serão
compostas por interações teóricas e, a depender das condições, práticas com a
comunidade. Além disso, haverá  reuniões, no início de cada ciclo, que terão
por finalidade o constante aprendizado dos integrantes sobre o suporte básico
de vida e primeiros socorros para que os mesmos possam estar cada vez mais
aptos a transmitir esse conhecimento à comunidade. Cada membro, de acordo
com a divisão estabelecida pela coordenação, também estará encarregado,
juntamente com outros membros durante o seu ciclo no projeto, de planejar 03
(três) produtos educacionais (banner, fichamento e seminário) sobre as
temáticas apresentadas para a comunidade do Primeiros Socorros Uncisal.

Então, é perceptível a importância de se ensinar suporte básico de vida
aos participantes do projeto, uma vez que esse conhecimento pode ultrapassar
as portas da universidade através da participação comunitária, assim, ajudando
a salvar vidas.

3. DAS VAGAS

Serão oferecidas:

Curso Cargo Nº de vagas

Medicina* Integrante 19

Enfermagem*** Integrante 5

Fisioterapia*** Integrante 5

*Essas vagas serão destinadas aos alunos de Medicina da Uncisal e de outras
Instituições de Ensino Superior (IES) de Alagoas.**



**O limite máximo de vagas para outras IES será de ⅓.
***As vagas serão destinadas aos alunos de Enfermagem e Fisioterapia
devidamente matriculados na Universidade Estadual de Ciências da Saúde de
Alagoas (UNCISAL).

4. LOCAIS DE ATUAÇÃO

Os membros selecionados no processo seletivo para o projeto poderão atuar
em:

a. Colégios públicos e privados;
a. Unidades Básicas de Saúde (UBS);
b. Hotéis e locais de turismo;
c. Outros locais definidos anteriormente.

5. DAS ATRIBUIÇÕES DOS INTEGRANTES

Os membros integrantes do projeto poderão faltar até 25% de cada seguinte
atividade:
a. da capacitação: serão 05 (cinco) capacitações durante o ciclo nas
quartas ou sextas-feiras às 18:30 h de forma presencial, com intuito de habilitar
os integrantes para a realização das ações, com as seguintes temáticas:
desengasgo e prevenção de acidentes domésticos, afogamento, RCP, Feridas
e Curativos e Queimados - com objetivo de capacitar os integrantes a
conduzirem e ensinarem ao público leigo.
a. das reuniões: serão realizadas no total 04 (quatro) reuniões, que
acontecerão nas segundas, quartas ou sextas-feiras às 18:30 h, de forma
presencial;
b. das ações: cada grupo terá 05 (cinco) ações com a comunidade,
totalizando 15 (quinze) ações ao todo durante o decorrer do ciclo;
c. dos produtos educativos: banner, seminário e fichamento.

Total Máximo de Carga Horária: 160 h/ciclo.

6. DAS INSCRIÇÕES

6.1. DISPOSIÇÕES GERAIS DAS INSCRIÇÕES

A inscrição será realizada por meio da plataforma Google Forms, no link
do formulário de inscrição: https://forms.gle/TRnuSqkdG8hz4Tyo6; onde, para
concorrer às vagas do Projeto Sobre Orientações de Primeiros Socorros Para a
Comunidade, deverão assinalar a opção “Projeto de Extensão Sobre
Orientações de Primeiros Socorros Para a Comunidade” e seguir as regras do
presente edital. 



Para a inscrição ser homologada no link do formulário de inscrição, é de
caráter obrigatório que sejam anexados no formulário os seguintes
documentos: cópia de documento original com foto e declaração de
matrícula do período atual.

6.2. DATA LIMITE DAS INSCRIÇÕES

As inscrições serão realizadas até às 23:59 do dia 08/05/2023.

6.3. LIMITE DE INSCRIÇÕES

As inscrições serão limitadas a 100 inscritos, independente do
curso de origem dos concorrentes.

7. DA PROVA

7.1. INFORMAÇÕES GERAIS DA PROVA

A seleção será composta por duas etapas: prova objetiva e uma questão
subjetiva. Ocorrerá na UNCISAL, às 18:00h do dia 10/05/2023.

É obrigatório que o aluno apresente um documento original com foto e
que o candidato leve canetas esferográficas de corpo transparente e tinta preta
ou azul.

a. Prova Objetiva
Prova teórica no dia 10 de maio de 2023, às 18:00h, na UNCISAL.

Todos os participantes devem estar presentes às 17:30h (30 minutos antes do
início da prova) para o processo Seletivo, a fim de que sejam feitas as devidas
orientações e conferência de documentos. Caso este requisito não seja
cumprido, acarretará em desclassificação automática. Não serão tolerados
atrasos.

A prova terá um tempo limitado de 1 hora e 30 minutos. O candidato não
terá o direito de solicitar mais tempo para resolução da prova. A parte objetiva
contará com 20 questões sobre os seguintes temas:
a. Parada cardiorrespiratória
a. Atendimento inicial ao queimado
b. Desengasgo
c. Conduta no afogamento
d. Procedimento em sangramentos
e. Realização de curativo
f. Prevenção a acidentes domésticos

*A prova será baseada nas seguintes referências bibliográficas
disponibilizadas no perfil das redes sociais do projeto
(@primeiros.socorros.uncisal) e não serão aceitas referências distintas
das disponibilizadas. 



b. Questão subjetiva

A questão subjetiva acontecerá juntamente com a prova objetiva tendo
como objetivo avaliar o interesse do candidato em participar do Projeto Sobre
Orientações de Primeiros Socorros Para a Comunidade.

O candidato deverá preencher e responder sua “Questão Subjetiva” no
espaço indicado na folha de prova e deverá entregar a resolução ao final. Os
candidatos terão ao todo 1 hora e 30 minutos para responder e entregar as
provas (objetiva e subjetiva) e fica a critério do candidato a ordem com que ele
pretende responder as questões, desde que não ultrapasse os 90 minutos
destinados para a realização do processo seletivo.

8. DO GABARITO E RECURSO

Os gabaritos preliminares do processo seletivo do “Primeiros Socorros-
UNCISAL” serão disponibilizados em seu perfil oficial do Instagram no dia 10
de Maio de 2023, com período para recurso até as 23:59h do próximo dia
(11/05/2023) após a divulgação através do perfil do Instagram
@primeiros.socorros.uncisal. Após esse prazo não serão aceitos mais
recursos. A divulgação do gabarito final ocorrerá no dia 12 de maio de 2023, na
parte da manhã, após o período destinado aos recursos.

9. DOS CRITÉRIOS DE APROVAÇÃO

A aprovação será indicada após a análise dos itens mencionados
durante a inscrição e:

a. Critérios de classificação:
● Seguir o presente edital;
● Ter disponibilidade de horário compatível com as atividades do

projeto;
● Serão levadas em consideração as provas objetiva e subjetiva

para os alunos;
● Caso o número de aprovados (com nota > 60%) seja menor que o

número de vagas para a categoria em questão, serão convocados
os suplentes. A convocação será realizada em ordem
decrescente de nota da prova objetiva, em um ranking
independente do curso.

b. Critérios de eliminação:
● Não entrega da prova objetiva;
● Não entrega da prova subjetiva;
● Obter menos de 60% da prova objetiva.

c. Critérios de desempate: 



● Maior período no curso correspondente às vagas reservadas;
● Avaliação da questão subjetiva;

10. RESULTADO FINAL

O resultado final dos aprovados no processo seletivo do Projeto de
Extensão sobre Orientações de Primeiros Socorros para a Comunidade -
Uncisal será divulgado no Instagram do projeto (@primeiros.socorros.uncisal)
no dia 13 de maio de 2023.

11. DISPOSIÇÃO FINAL

Esse edital está sujeito a alterações conforme as necessidades do
projeto.

Atenciosamente, 

Prof. Amauri Clemente da Rocha
Coordenador Docente do Projeto de Extensão Universitária Orientações de

Primeiros Socorros para a Comunidade - Uncisal


