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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
(APENAS MONITORIAS SEMESTRAIS) 

 

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S) 

Nome: Alenllza  Bezerra Costa 

Centro: CCI Curso: Medicina 

Unidade 
Curricular/Disciplina: 

Biossegurança 
Qtd de vagas 
total:01 

Semestral (  x ) 

Exclusiva do Curso (x   ) 
Compartilhada (   ) 

Se compartilhada, 
Informar nº de vagas por curso: 

(   ) Alimentos ___  (   ) Educação Física (   ) Enfermagem __ 
(   ) Física ___ (   ) Fisioterapia ___ (   ) Fonoaudiologia ___ 
(   ) Gestão Hospitalar ___ (   ) Matemática ___ (  x ) Medicina ___ 
(   ) Terapia Ocupacional ___ (   ) Radiologia___ 
(   ) Segurança no Trabalho ___ (   ) Sistemas para Internet ___ 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Máximo de cinco conteúdos) 

1. Riscos Ambientais 
 

2. Higienização das Mãos 
 
      3     Classificação das Áreas e Produtos Hospitalares 
 
      4     Tipos de Precaução 
 
 
    5.    Programa de Gerenciamento de Resíduos Sólidos de Saúde 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

SEGURANÇA DO PACIENTE EM SERVIÇOS DE SAÚDE Higienização das mãos. 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/seguranca_paciente_servicos_saude_higienizacao_maos.pdf 
 
 
. RESOLUÇÃO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC Nº 222, DE 28 DE MARÇO DE 2018. https://bvsms.saude.gov.br/bvs 
 
. SANTOS, Sérgio V. M. Saúde do Trabalhador. 1. Porto Alegre, RS: Sagah, 2019. recurso on-line. ISBN 9788595029514. 

 
  STAPENHORST, Amanda. Biossegurança. 1. Porto Alegre, RS: Sagah, 2018. recurso on-line. ISBN 9788595024021. 

. OLIVEIRA, Simone M. K. Centro Cirúrgico e CME. 1. Porto Alegre, RS: Sagah, 2019. recurso on-line. ISBN 9788595029477. 
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PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA 
(APENAS MONITORIAS SEMESTRAIS) 

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgação entre 

os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular. 

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S) 

Nome: Alenilza Bezerra Costa 

Centro: CCI Curso: Medecina 

Unidade 
Curricular/Disciplina
: 

Biossegurança Qtd de vagas total:-1 Semestral (  x ) 

Exclusiva do Curso ( x  ) 

Compartilhada (   ) 
Se compartilhada, 
Informar nº de vagas por curso: 

(   ) Alimentos ___  (   ) Educação Física (   ) Enfermagem __ 
(   ) Física ___ (   ) Fisioterapia ___ (   ) Fonoaudiologia ___ 
(   ) Gestão Hospitalar ___ (   ) Matemática ___ ( x  ) Medicina ___ 
(   ) Terapia Ocupacional ___ (   ) Radiologia___ 
(   ) Segurança no Trabalho ___ (   ) Sistemas para Internet ___ 

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA 

 

 

 

 

HORÁRIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA 

 

Lembrete: a Resolução CONSU 28/2016 
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir 
semanalmente a carga horária de 4h a 6h de 
atividades previstas no Plano de Trabalho 
de Monitoria (Art. 25, inciso I). 

(Informar os horários em que as atividades serão desenvolvidas durante a semana) 
 

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRÁ DESENVOLVER 

Atividades em laboratórios: ( x )sim   (  ) não  
Atividades de campo: ( x )sim   (  ) não  
Atividades em biblioteca: (  )sim   (  ) não  
Atividades de extensão: (  )sim   (  ) não  
Atividades de pesquisa: (  )sim   (  ) não  
Atendimento ao aluno: (  )sim   (  ) não  
Outras atividades: x  

DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR 

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terão desenvolvido ao final da monitoria) 
Identificar os Riscos Ambientais 

Classificar as Áreas e Artigos Hospitalares 

Conhecer as formas de Esterilização e Desinfecção 

Realizar Higienização das Mãos 

Realizar a Técnica de Uso Luva Estéril 

Realizar Paramentação e Desparamentação em um Cenário de Isolamento 

Realizar a Técnica de Manuseio de Material Estéril 

Classificar os RSS 

Identificar o descarte de RSS 
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Reconhecer as Vacinas obrigatórias aos trabalhadores de saude 

 

 

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realização e 
metodologia) 
Auxilio ao professor nas atividades pratica 

Auxilio ao professor nas visitas a técnicas 

Revisão das atividades pratica em pequenos grupos 

Auxiliar na elaboração das Visitas Técnica 

 

 

Avaliação de desempenho do monitor (Informar como será o processo de avaliação) 
Assuidade 
   
Compromisso 
 
Disponibilidade 
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