
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)

Nome: Matheus Nascimento do Espírito Santo

Centro: CCS Curso: Medicina

Unidade 
Curricular/Disciplina:

Psiquiatria
Qtd de vagas total:
6

Anual ( x  ) Semestral (   )

Exclusiva do Curso ( x  )

Compartilhada (   )

Se compartilhada,

Informar nº de vagas por curso:

(   ) Alimentos ___  (   ) Educação Física (   ) Enfermagem __

(   ) Física ___ (   ) Fisioterapia ___ (   ) Fonoaudiologia ___

(   ) Gestão Hospitalar ___ (   ) Matemática ___ (   ) Medicina ___

(   ) Terapia Ocupacional ___ (   ) Radiologia___

(   ) Segurança no Trabalho ___ (   ) Sistemas para Internet ___

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Máximo de cinco conteúdos)

1. Psicopatologia – funções psíquicas e exame mental

2. Transtornos psicóticos 

3. Transtornos de humor 

4. Transtornos do espectro obsessivo-compulsivo

5. Transtornos ansiosos

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS
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MIGUEL FILHO, Eurípedes Constantino et al. Clínica psiquiátrica: as grandes síndromes psiquiátricas. . Barueri,
SP: Manole. . Acesso em: 17 dez. 2024. , 2021

DALGALARRONDO,  Paulo.  Psicopatologia  e  semiologia  dos  transtornos  mentais –  3.  Ed.  Porto  Alegre:
Artmed, 2018.
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PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria, para divulgação entre
os candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.

ORIENTADOR(A/ES/AS) PROPONENTE(S)
Nome: Matheus Nascimento do Espírito Santo
Centro: CCS Curso: Medicina
Unidade 
Curricular/Disciplina: Psiquiatria Qtd de vagas total: 6 Anual ( x  ) Semestral (   ) 

Exclusiva do Curso ( X  )
Compartilhada (   )

Se compartilhada,
Informar nº de vagas por curso:

(   ) Alimentos ___  (   ) Educação Física (   ) Enfermagem __
(   ) Física ___ (   ) Fisioterapia ___ (   ) Fonoaudiologia ___
(   ) Gestão Hospitalar ___ (   ) Matemática ___ (   ) Medicina ___
(   ) Terapia Ocupacional ___ (   ) Radiologia___
(   ) Segurança no Trabalho ___ (   ) Sistemas para Internet ___

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

HORÁRIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Lembrete:  a  Resolução  CONSU  46/2024
preconiza que o(a) monitor(a) deve cumprir
semanalmente a carga horária de 4h a 12h
de  atividades  previstas  no  Plano  de
Trabalho de Monitoria (Art. 25, inciso I).

As atividades de campo serão desenvolvidas às quintas feiras pela tarde (14h-18h)
As atividades de pesquisa serão desenvolvidas às segundas feiras pela tarde (16-18h)

O atendimento ao aluno será desenvolvido às quartas pela tarde (14-18h) e quintas pela manhã (10-12h)

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRÁ DESENVOLVER
Atividades em laboratórios: (  )sim   (  ) não

Atividades de campo: (X )sim   (  ) não Participar de entrevistas com pacientes 
Atividades em biblioteca: (  )sim   (  ) não

Atividades de extensão: (  )sim   (  ) não

Atividades de pesquisa: (x)sim   (  ) não
Elaboração de banners para congressos e demais eventos 
científicos

Atendimento ao aluno: (X )sim   (  ) não Monitoria aos alunos e avaliação de seminários
Outras atividades:

DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR
Objetivos O monitor terá se aprofundado na entrevista psiquiátrica e semiologia psiquiátrica, com capacidade aprimorada em
realizar  anamnese  e  exame  mental  de  pacientes;  aprofundamento  no  conhecimento  de  psicofarmacologia  e  técnicas  de
docência. 

Atividades destinadas ao monitor Participar de entrevistas com os pacientes, auxiliando os alunos na condução da anamnese e
no exame mental e participar das discussões sobre a psicopatologia dos pacientes entrevistados (quintas-feiras pela tarde, das
14  às  18h);  estudar  temas  da  psiquiatria  geral  e,  sob  orientação,  elaborar  banners  ou  artigos  científicos  sobre  os  temas
selecionados (segundas-feiras pela tarde, a partir das 16h); Participar da avaliação de seminários, tirar eventuais dúvidas dos
alunos e ministrar montoria (quartas-feiras pela tarde e quintas-feiras pela manhã).
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Avaliação de desempenho do monitor Assiduidade, pontualidade, interesse em participar das atividades, conhecimento teórico
e habilidades de didática durante as monitorias
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