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PROCESSO SELETIVO PARA MEMBROS DO PROJETO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIO INTERDISCIPLINAR EM REABILITAGAO DA MAO E MEMBRO
SUPERIOR

Edital 001/2026

A Pré-Reitoria de Extensdo da Universidade Estadual de Ciéncias da Saude
de Alagoas, UNCISAL, torna publica, pelo presente edital, a realizagdo do processo
seletivo para o Projeto de Extensdao Universitario Interdisciplinar em
Reabilitacao da Mao e Membro Superior, sob orientacdo e coordenacao da Profa.
Ma. Ana Candice Coélho e da Profa. Ma. Simone Stein, docentes da UNCISAL,

observando-se os seguintes aspectos estabelecidos neste edital:

1. DA FINALIDADE

O Projeto de Extensao Interdisciplinar em Reabilitagdo da Mao e Membro
Superior pertencente a Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas
(UNCISAL), tem por finalidade capacitar alunos dos cursos de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional das Instituicbes de Ensino Superior (IES) de Alagoas acerca da
tematica da reabilitacdo da mao e membro superior dentro dos ambientes

comunitarios.

2. RESUMO DO PROJETO

O Projeto de Extensao Interdisciplinar em Reabilitagdo da Mao e Membro
Superior € uma acdo voltada para o atendimento de individuos com lesbes
musculoesqueléticas: traumaticas, reumatoldgicas, doencas degenerativas e outras
condigdes que limitam a funcionalidade do membro superior e da méo. Além disso,

tem o intuito de promover intervencdes terapéuticas individualizadas e coletivas,



com base em evidéncias cientificas e praticas inovadoras, visando a recuperacao
funcional e a reintegragao social dos pacientes.

Este projeto tem como objetivo geral promover a reabilitagdo funcional e a
inclusdo social de pessoas com disfungdes ou lesbes ha mao e membro superior,
por meio de agdes interdisciplinares que integrem assisténcia, educagao e pesquisa,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes e a formacao
qualificada de estudantes e profissionais da saude. Ao mesmo tempo, o projeto ira
desempenhar um papel educativo ao capacitar estudantes e profissionais,
expandindo o conhecimento tedrico e pratico sobre a avaliacdo, tratamento e
prevencao de condigdes que afetam a mao e os membros superiores, fortalecendo a
integracdo universidade-comunidade, promovendo impacto social significativo
enquanto gera novos conhecimentos e capacitacdo dos estudantes.

Os membros, monitores e coordenadores serao capacitados a executar acoes
de triagem, realizar avaliagdes funcionais, aplicar intervengbes terapéuticas,
desenvolver atividades educativas e preventivas, além de realizar o monitoramento e
acompanhamento dos casos. Durante o ciclo do projeto, serdo produzidos produtos
académicos com a finalidade de fornecer informagdes claras e objetivas, trabalhadas
ao longo das atividades. Assim, o projeto buscara atingir seu objetivo principal,
promovendo a prevencao e disseminagcdo de informagdes sobre a reabilitacdo da

mao e do membro superior, gerando um impacto social significativo na comunidade.

3. DAS VAGAS
Serdo conferidas vagas para membros do 3° 4° e 5° ano e para a categoria de
membros dos 1° e 2° ano, conforme a distribuicdo abaixo:

3.1 Quadro de Vagas para Membros do 3° ao 5° ano:

DISTRIBUIGAO DAS VAGAS

Quantidade de vagas: UNCISAL 10 5 - FISIOTERAPIA
5 - TERAPIA OCUPACIONAL

Quantidade de vagas: outras IES 2 1 - FISIOTERAPIA
1 - TERAPIA OCUPACIONAL




3.2 Quadro de Vagas para Membros do 1° e 2° ano:

DISTRIBUIGAO DAS VAGAS

Quantidade de vagas: UNCISAL 6 3-1°ANO
3-2°ANO

Sao candidatos as vagas alunos devidamente matriculados em Instituicdes de
Ensino Superior de Alagoas nos cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

4. LOCAIS DE ATUAGCAO

Os integrantes selecionados neste edital atuardo na clinica escola de
fisioterapia da Uncisal (Centro Especializado em Reabilitagdo - CER Ill), bem como
nas dependéncias do prédio sede da instituicdo, por meio de atendimento de
pacientes com disfuncdes e problemas relacionados a méo e ao membro superior.
Além disso, também atuardo desenvolvendo ag¢des educativas envolvendo assuntos
relacionados com o assunto principal do projeto, com intuito de conscientizar a

populacdo acerca dessa tematica.

5. DOS REQUISITOS E ATRIBUIGOES DOS INTEGRANTES
5.1 Os membros selecionados deverao ter disponibilidade de participar das reunides
de capacitagdes, além de comparecer a um dos atendimentos semanais, que
ocorrerao uma vez por semana, as tercas ou quintas-feiras no horario de 17h as
19h;
5.2 As datas das reunides podem ser alteradas pela coordenagédo do projeto caso
seja necessario, caso isto ocorra, os membros serao avisados com antecedéncia;
5.3 Os integrantes terao de confeccionar produtos para ser entregue ao fim do ciclo,
como componente da carga horaria do projeto;
5.4 Cada integrante devera cumprir 85% de presenca nas atividades do projeto.
5.5 Sera desligado do projeto o discente que:

- Faltar mais de trés vezes consecutivas;

- Faltar um atendimento sem aviso prévio ou sem justificativa

- Praticas de atos ndo condizentes com o ambiente académico;

- N&o cumprimento das atribuigbes das atividades extensionistas.



5.6 Os membros do projeto serdo voluntarios e ndo sera prevista nenhuma
remuneragao ou bolsa associada.

5.7 A carga horaria de participagao no projeto sera de até 160 horas.

6. DAS INSCRIGOES

6.1 A inscricdio devera ser feita de forma remota pelo link:
https://forms.gle/bve7zddytDHQBPe77 disponibilizado no instagram do projeto, entre
os dias 05 de margo de 2026 até 23 de margo de 2026.

6.2 Para concorrer a membro do projeto, o candidato devera ter conhecimento e

concordar com as condi¢cdes e normas estabelecidas neste edital,

6.3 Estardo aptos a participar do processo seletivo alunos regularmente
matriculados nos cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, seguindo os critérios
de categoria:

e Alunos do 3° ao 5° ano, que ja possuem conhecimentos sélidos em anatomia,
cinesiologia e biomecanica;

e Alunos do 1° e 2° ano, com o intuito de conhecer as praticas, aprender
conteudos introdutérios e participar de agdes educativas.

7. PROCESSO SELETIVO

O processo de selecao sera diferenciado de acordo com o0 ano em que o candidato
esta matriculado:

7.1 Para alunos do 3°, 4° e 5° ano:

e A selecao ocorrera por meio de Prova Escrita Presencial no dia 26 de margo
de 2026, as 18:30. O candidato deve estar presente na sala 10 minutos antes
(18h20min) do horario indicado para o comego da prova. O candidato que nao
estiver na sala antes desse horario esta, automaticamente, desclassificado;

e A prova tera questbes baseadas nos conteudos do simposio que abordara
temas de anatomia, biomecanica, cinesiologia e clinica voltada a reabilitagéo
da mé&o e do membro superior.

e A sala em que ocorrera a prova sera divulgada previamente por meio do

Instagram (@projetoreablitacaommss);


https://forms.gle/bve7zddytDHQBPe77

E proibido a utilizagdo de aparelhos eletrénicos, como celular, tablet e

notebook durante o periodo de realizagdo da prova, estando a sua utilizagao
vinculada a desclassificacdo imediata do candidato. O mesmo devera estar
portando apenas lapis, borracha e caneta (azul ou preta) para a realizagao da
prova;

e A selecao sera constituida por uma prova escrita contendo 10 questbes de
multipla escolha sobre os assuntos abordados no Il SIMPOSIO
INTERDISCIPLINAR EM REABILITACAO DA MAO E MMSS, além de 1
questdo subjetiva que avaliara as intengdes do candidato em relagcéo a sua
participacéo no projeto.

e O candidato tera 1h e meia para resolugdo da prova. Nesse tempo estao
inclusos a identificagao, resolugcado das questdes e preenchimento do gabarito;

e Os 15 primeiros colocados estarao classificados:

- 12 membros;

- 3 suplentes.

7.2 Para alunos do 1° e 2° ano:
e A selecdo ocorrera exclusivamente por meio de uma Carta de Intencao;
e A carta devera ser enviada para o email oficial do projeto
(projetoreabilitacaomms@gmail.com) impreterivelmente até o dia 26 de margo
de 2026;
e Na carta, o candidato deve expressar seu interesse na area e como a

participacdo como visitante contribuira para sua formagao académica.

8. DA APROVAGAO

A aprovagao e classificagdo dos candidatos serdo determinadas pelos seguintes
critérios:
8.1 Critérios de Classificagdo para membros do 3° ao 5° ano:

e Alcancar a pontuagdo minima de 07 (sete) acertos na prova objetiva.

e Em caso de empate, serdo aplicados os critérios: participacdo no Il Simpdsio

Interdisciplinar de Reabilitacdo da M&o e MMSS, periodo mais avangado no
curso e, por fim, a nota da questao subjetiva.



8.2 Critérios de Classificagao para membros 1° e 2° ano:

e Avaliagdo qualitativa da Carta de Intengcdo pela coordenagdo do projeto,
observando a clareza, o interesse na area e a disponibilidade do aluno;

e O preenchimento das 06 vagas (03 para o 1° ano e 03 para o 2° ano) seguira
a ordem de pontuacido atribuida as cartas enviadas por email até o dia
26/03/2026.

8.3 Critérios Gerais de Eliminagao:

e Indisponibilidade de horario compativel com as atividades do projeto
(tergas-feiras ou quintas-feiras, das 17h as 19h).

e Na&o entrega ou néo identificagdo da prova (para 3°, 4° e 5° ano) ou nao envio
da carta no prazo (para 1° e 2° ano).

9. DOS RECURSOS

Caso ocorra qualquer discordancia em relagao ao gabarito preliminar do processo
seletivo de 2026 (divulgado no Instagram do projeto - @projetoreablitacaommss), o
candidato podera enviar, por escrito, a coordenacado do projeto, no prazo de 24h
apods a divulgacado do gabarito preliminar, uma solicitacdo de alteragdo do gabarito,
com uma justificativa coerente e fundamentada do motivo da discordancia em
relagdo a resposta. Apds esse prazo estabelecido ndo serdo aceitas quaisquer
reclamagdes. A solicitagdo deve ser enviada ao email do projeto:
projetoreabilitacaomms@gmail.com e devera usar o material de apoio como

fundamentacéo tedrica.
10.RESULTADO FINAL
O resultado final sera divulgado no Instagram do projeto (@projetoreablitacaommss)

no dia 30 de marcgo de 2026.

11. CRONOGRAMA

INSCRICOES 05/03/2026 ate 23/03/2026

SIMPGSIO 24/03/2026

PROVA 26/03/2026




GABARITO PRELIMINAR 26/03/2026

RECURSO 26/03/2026 - 27/03/2026
GABARITO OFICIAL 28/03/2026
RESULTADO FINAL 29/03/2026

INICIO DAS ATIVIDADES DO PROJETO | 31/03/2026

Atenciosamente,
Profa. Ma. Ana Candice Coélho
Profa. Ma. Simone Stein
Coordenadoras Docentes do Projeto de Extensao Interdisciplinar em Reabilitacdo da
Mao e Membro Superior.



